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Programa CientífiCo
Viernes, 24 de Noviembre

09:30 - 09:45 h.   Recepción y entrega de documentación

09:45 - 10:00 h. Inauguración

10:00 - 10:45 h. Mesa Redonda: Enfermería Hospital y Atención primaria
 
 Informatización de los parámetros nutricionales en HD. Un año 

después
 D. Miguel Ángel Moral Caballero
 Supervisor de Enfermería. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario 

de La Princesa. Madrid

 Acogida y seguimiento del enfermo renal en Atención Primaria
 Dña. Paloma García-Velasco Crespo
 Enfermera. Centro de Salud Valle de la Oliva. Majadahonda. Madrid

10:45 - 12:00 h. Mesa Redonda: DM y ERC abordaje multidisciplinar
 
 Dr. Alejandro Sanz París
 Endrocrino. Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario 

Miguel Servet. Zaragoza 
 Dña. Graciela Álvarez García
 Enfermera. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de La Princesa. 

Madrid 
 Dña. María Delgado García de Polavieja
 D-Nutricionista. Fundación Renal Íñigo Álvarez de Toledo

 Dr. Secundino Cigarrán Guldrís
 Nefrólogo. Servicio de Nefrología. Hospital Ribera Polusa. Lugo

12:00 - 12:30 h. Café Descanso

12:30 - 13:30 h. Mesa Redonda: Cáncer y Riñón
 
 D. Alberto Caverni Muñoz
 D-Nutricionista. Colaborador ALCER EBRO. Instituto Oncológico 

Quirónsalud Zaragoza

Dra. Marta Arias Guillén
 Nefróloga. Servicio de Nefrología. Hospital Clínic. Barcelona

 Dña. Eva Carbajo Álvarez
 Psicóloga. Jefa de Sección. Unidad de Psicología Clínica y Salud. 

Consorcio Hospital General Universitario de Valencia

13:30 - 14:00 h. Nuevos enfoques en la dislipemia en ERC
 Dr. Borja Quiroga Gili
 Nefrólogo. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de La Princesa. 

Madrid

Sábado, 25 de Noviembre

09:30 - 10:00 h. Factores asociados a la progresión del hiperparatiroidismo 
secundario en los enfermos dializados incidentes 

 Dr. Pablo Ureña Torres
 Nefrólogo. Jefe de Servicio. AURA Nord Saint Ouen. París. Francia

10:00 - 11:00 h. Mesa Redonda: Anemia y nutrición

 Anemia y nutrición en ERC
 Dr. Emilio González Parra
 Nefrólogo. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Fundación 

Jiménez Díaz. Madrid

 Influencia del compromiso nutricional e inflamatorio en la anemia 
en pacientes en hemodiálisis

 Dra. María del Mar Ruperto López
 D-Nutricionista. Departamento de Ciencias Farmacéuticas y de la Salud. 

Facultad de Farmacia. Universidad CEU San Pablo. Madrid

11:00 - 11:30 h. Café Descanso

11:30 - 12:15 h. Mesa Redonda: Funcionalidad en ERC

 Evolución de la funcionalidad con el tiempo en ERCA
 Dr. Ángel Nogueira Pérez
 D-Nutricionista. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de La 

Princesa. Madrid

 Estrategias de recuperación muscular en ERC
 Dra. Sonsoles Hernández Sánchez
 Entrenadora. Directora (CEO) y Fundadora de Traïnsplant 

12:15 - 12:45 h.      Actualización de la suplementación oral nutricional para enfermos 
con ERC

 Dña. Gloria González Lázaro
 D-Nutricionista. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de La 

Princesa. Madrid

12:45 - 13:00 h. Despedida y Cierre

14:00 - 15:00 h. Comida de Trabajo
 
15:00 - 15:45 h. Mesa Redonda: NPID, de la teoría a la práctica

 Dra. Almudena Pérez Torres
 D-Nutricionista. Hospital Universitario Santa Cristina y D-Nutricionista 

Investigadora. Hospital Universitario La Paz. IdiPAZ. Madrid

 Dña. Teresa Andrino Llorente
 Enfermera. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de La Princesa. 

Madrid

 Dra. Guillermina Barril Cuadrado
 Nefróloga. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de La Princesa. 

Madrid

15:45 - 17:00 h.    Mesa Redonda: Proteína vegetal en pacientes con ERC

 Dieta basada en plantas en ERC
 Dr. Juan Jesús Carrero Roig
 Departamento de Epidemiología Médica y Bioestadística. Instituto 

Karolinska. Estocolmo. Suecia

 Resultados del estudio Adherence
 Dr. Pablo Molina Vila
 Nefrólogo. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Doctor Peset. 

Valencia

 Componentes bioactivos en la ERC
 Dña. Esmeralda Josa Martín
 D-Nutricionista. Universidad Complutense de Madrid

17:00 - 18:10 h.        Taller práctico
 
 1.  Microbiota en pacientes con ERC
      - Visión nutricionista
                                    Dña. Lucia Velilla Vico
      D-Nutricionista. Universidad Rafael Landíbar. Guatemala
      - Visión enfermería
                                    Dña. Marta Marks Álvarez
     Enfermera. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario La Paz.
     Madrid  

 2.  Influencia del estreñimiento en la calidad de vida de pacientes en 
 una Unidad de Hemodiálisis

        Dña. Vanesa Pardo Vicastillo
     Enfermera. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de La   

    Princesa. Madrid

 3.  Programa GoodRENal: Realidad Virtual no inmersiva durante la 
diálisis para aumentar la actividad física 

      Dña. Eva Segura Ortí
     Fisioterapeuta. Universidad CEU Cardenal Herrera. Valencia


